
 



 
 

DEN STORE GULV-GUIDE 

HVAD ER FORMÅLET MED DENNE GUIDE? 
Formålet med denne e-bog er at give dig en grundig indføring i gulvafslibning og 
gulvbehandling. Hvis du overvejer at forbedre dit trægulvs udseende og forlænge dets 
levetid, så vil denne e-bog give dig en god start på rejsen. 

Gulvafslibning og gulvbehandling er processer, som er vigtige for at bevare og 
forbedre dit trægulv. De kan give dit gulv nyt liv og glans, samtidig med at de 
beskytter det mod skader og slid. 

Denne e-bog vil give dig en grundlæggende forståelse af, hvad gulvafslibning og 
gulvbehandling indebærer, og hjælpe dig med at vælge den bedste metode til dit gulv. 
Du vil lære, hvordan du forbereder dit gulv inden afslibning, og hvordan du kan 
efterbehandle det for at opnå det bedste resultat. E-bogen vil også give dig tips til, 
hvordan du kan vedligeholde dit gulv efter behandling, så det holder sig smukt i 
mange år. 

Vi har gennem adskillelige år i branchen, fået mange spørgsmål, og en del af 
spørgsmålene ser vi gå igen, derfor har vi fokus på at få besvaret de mest typiske 
spørgsmål i denne guide. Det betyder at du bl.a. vil få svar på følgende: 

 

Hvorfor opfriske dit gulv? 

 

Hvilken efterbehandling skal jeg vælge? 

 

Hvordan foregår gulvafslibning? 

 

Hvordan vil støv og støj påvirke mit hjem? 
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INDHOLDSFORTEGNELSE 

1. INTRODUKTION TIL GULVAFSLIBNING OG GULVBEHANDLING 

Dette kapitel giver en oversigt over, hvad gulvafslibning og gulvbehandling er, og 
hvorfor det er vigtigt for at opretholde gulvets udseende og funktionalitet. 

2. HVORFOR OPFRISKE DIT GULV? 

 Dette kapitel beskriver fordelene ved at opfriske et slidt gulv, herunder forbedret 
æstetik, øget værdi af ejendommen og reduceret risiko for skader. 

3. VALG AF EFTERBEHANDLING 

 Dette kapitel giver en guide til forskellige typer af gulvbehandlinger, herunder olier, 
lak og voks. Det inkluderer fordele og ulemper ved hver type, og hjælper læserne 
med at beslutte, hvilken type der er bedst til deres gulv. 

4. FORBEREDELSE AF GULVET 

 Dette kapitel giver en trin-for-trin vejledning i, hvordan man forbereder gulvet før 
afslibning og behandling, herunder rydning af møbler, rengøring og eventuelle 
reparationer. 

5. GULVAFSLIBNING 

 Dette kapitel giver en detaljeret beskrivelse af processen, herunder det nødvendige 
udstyr og sikkerhedsforanstaltninger, og hvordan man kan undgå de mest almindelige 
fejltagelser. 

6. GULVBEHANDLING 

 Dette kapitel giver en guide til, hvordan man anvender behandlingen på gulvet, og 
hvordan man bedst kan pleje gulvet efter behandlingen er afsluttet. 

7. OFTE STILLEDE SPØRGSMÅL + EKSTRA KAPITLER 

 Dette kapitel indeholder en samling af de mest almindelige spørgsmål om 
gulvafslibning og behandling, og tips og tricks til, hvordan man kan opretholde et 
smukt og holdbart gulv. 
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INTRODUKTION TIL GULVAFSLIBNING OG GULVBEHANDLING  

Gulvafslibning og gulvbehandling er en vigtig del af at opretholde et smukt og 
funktionelt gulv i dit hjem eller virksomhed. Over tid kan trægulve blive slidte og 
miste deres glans, og det er her, gulvafslibning og gulvbehandling kommer ind i 
billedet. 

Gulvafslibning er en proces, hvor man fjerner den øverste del af træet for at skabe en 
glat og jævn overflade. Dette kan være nødvendigt, hvis gulvet er blevet ridset, 
misfarvet eller på anden måde beskadiget. Ved at afslibe gulvet kan man fjerne disse 
skader og genoprette gulvets oprindelige skønhed. 

Gulvbehandling er processen med at beskytte gulvet efter afslibning ved at påføre en 
behandling, såsom olie, lak eller voks. Dette beskytter gulvet mod slid og skader og 
kan også forbedre dets udseende og farve. Valget af behandling afhænger af gulvets 
type og stand, samt dine personlige præferencer og krav. 

Gulvafslibning og gulvbehandling er ikke kun vigtigt for at bevare gulvets skønhed, 
men også for at forlænge dets levetid og funktionalitet. Et godt vedligeholdt trægulv 
kan holde i årtier og øge værdien af din ejendom. 

I denne e-bog vil vi give dig en grundig guide til, hvordan du kan opfriske og 
vedligeholde dit trægulv ved hjælp af gulvafslibning og gulvbehandling. Fra valg af 
behandling til forberedelse af gulvet, gulvafslibning og efterbehandling, vil vi dække 
alt, hvad du behøver at vide for at opnå et smukt og holdbart gulv. 

HVORFOR OPFRISKE DIT GULV?: 

Er dit gulv slidt og træt at se på? Overvejer du at udskifte det med et nyt? Inden du 
træffer en beslutning, bør du overveje fordelene ved at opfriske dit nuværende gulv. 
Her er nogle af de vigtigste grunde til at opfriske dit gulv: 

1. Forbedret æstetik: Et opfrisket gulv kan dramatisk forbedre udseendet af dit 
hjem eller virksomhed. Det vil se mere indbydende ud og kan tilføje værdi til 
din ejendom. 

2. Øget værdi af ejendommen: Opfriskning af dit gulv kan øge værdien af din 
ejendom. Hvis du planlægger at sælge dit hjem eller lejlighed, kan det være en 
god investering at opfriske gulvet og gøre det mere attraktivt for potentielle 
købere. 
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3. Reduceret risiko for skader: Et slidt gulv kan have skarpe kanter og splinter, 
hvilket kan udgøre en fare for både mennesker og kæledyr. Ved at opfriske dit 
gulv og fjerne skarpe kanter og splinter kan du minimere risikoen for skader. 

4. Spar penge: At opfriske dit gulv kan ofte være billigere end at erstatte det med 
et nyt. Ved at vælge at opfriske gulvet sparer du penge på materialer og 
arbejdskraft. 

5. Miljøvenligt: Ved at opfriske dit gulv sparer du også miljøet for affald fra 
udskiftning af gulv og transport af gamle gulve til genbrug eller deponering. 

Så før du beslutter dig for at udskifte dit gulv, skal du overveje at opfriske det i 
stedet. Det kan give dig et smukt og holdbart gulv og tilføje værdi til din ejendom. 

VALG AF EFTERBEHANDLING: 

Når du skal vælge den rigtige efterbehandling til dit trægulv, er der flere faktorer, du 
bør overveje. Her er en guide til at hjælpe dig med at vælge den bedste 
efterbehandling til dit gulv: 

1. Stil og indretning: Den type efterbehandling, du vælger, bør matche den stil 
og indretning, du har i dit hjem. Hvis du ønsker et naturligt look, kan du 
overveje oliebehandling eller sæbebehandling, mens hvis du ønsker en mere 
glat og blank overflade, kan du overveje lakbehandling. 

2. Holdbarhed: Hvis dit gulv udsættes for hård slid og daglig brug, er det vigtigt 
at vælge en efterbehandling, der er holdbar og slidstærk. Lakbehandling er 
generelt mere holdbar end oliebehandling og sæbebehandling, mens 
ludbehandling er mere sårbar over for slid. 

3. Farve og glans: Efterbehandling kan ændre gulvets farve og glans, så det er 
vigtigt at vælge en efterbehandling, der passer til din smag. Ludbehandling 
giver en lys og naturlig farve, mens oliebehandling giver en varm og naturlig 
overflade. Lakbehandling kan give en blank og glat overflade, mens 
sæbebehandling giver en mat og naturlig overflade. 

4. Vedligeholdelse: Nogle typer efterbehandling kræver mere vedligeholdelse 
end andre. Ludbehandling og sæbebehandling kræver generelt mere 
vedligeholdelse end lakbehandling og oliebehandling. 

Når du overvejer de forskellige faktorer, kan du træffe en informeret beslutning om, 
hvilken efterbehandling der passer bedst til dit trægulv og dine behov. Det er også en  
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god idé at tale med et os eller et andet gulvfirma, da vi har mange års erfaring, og kan 
hjælpe med finde den beslutning som passer til dit behov.  

FORBEREDELSE AF GULVET: 

Før at man kan påbegynde gulvafslibningsprocessen, er det vigtigt at forberede gulvet 
på den rigtige måde. En grundig forberedelse sikrer, at resultatet af arbejdet bliver 
optimalt og holdbart. 

Her er trinene til at forberede gulvet til afslibning og behandling: 

1. Ryd gulvet: Fjern alle møbler og genstande fra rummet, så der er fri adgang til 
hele gulvfladen. Dette inkluderer også tæpper og løse gulvbrædder. 

2. Rengør gulvet: Før afslibning af gulvet er det vigtigt at rengøre gulvet 
grundigt. Støvsug gulvet grundigt for at fjerne støv, snavs og andre rester, som 
kan påvirke resultatet af afslibningen. 

3. Inspektion af gulvet: Inspektion af gulvet kan hjælpe med at identificere 
eventuelle skader på gulvet, såsom dybe ridser eller huller. Disse skal 
repareres, før afslibningen påbegyndes. 

4. Udlign gulvet: Hvis gulvet er ujævnt eller har store niveauforskelle, kan det 
være nødvendigt at udligne gulvet før afslibning. Dette kan gøres ved hjælp af 
en gulvspartelmasse. 

5. Luk døre og vinduer: Inden du påbegynder afslibningen, er det vigtigt at 
lukke døre og vinduer til rummet for at undgå, at støv spreder sig til andre rum 
i huset. 

6. Beskyt indretning: Dæk indretning og vægge i rummet til for at beskytte dem 
mod støv og andet affald, som kan opstå under afslibningen. 

Når gulvet er forberedt på den rigtige måde, kan selve afslibningen påbegyndes. En 
god forberedelse kan reducere risikoen for fejl og sikre et holdbart og flot resultat af 
afslibningen. 

GULVAFSLIBNING: 

Gulvafslibning - en detaljeret beskrivelse af processen 

Gulvafslibning er en proces, hvor det øverste lag af trægulvet fjernes ved hjælp af en 
roterende slibemaskine. Formålet med gulvafslibning er at fjerne ridser, pletter og 
andre tegn på slid og give gulvet en jævn overflade.  
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Her er en detaljeret beskrivelse af processen: 

1. Forberedelse af rummet: Først skal rummet ryddes for møbler og andre 
genstande. Dette er en vigtig del af processen, da det giver tilstrækkelig plads 
til at arbejde og sikrer, at ingen møbler eller genstande beskadiges under 
processen. 

2. Inspektion af gulvet: Før afslibningen påbegyndes, skal gulvet inspiceres for 
eventuelle skader eller defekter, der skal repareres, inden slibning påbegyndes. 
Dette sikrer, at gulvet er i en god stand og reducerer risikoen for yderligere 
skader på gulvet under slibning. 

3. Grovslibning: Når gulvet er inspiceret, påbegyndes grovslibningen, hvor det 
øverste lag af trægulvet fjernes med et grovkornet slibepapir. Dette fjerner alle 
ridser og skader på overfladen og skaber en jævn overflade. 

4. Finslibning: Efter grovslibning følger finslibning, hvor det øverste lag af 
trægulvet slibes med et finere slibepapir. Dette fjerner eventuelle resterende 
ridser og pletter på gulvet og skaber en glat og jævn overflade. 

5. Kantafslibning: Kantafslibning udføres manuelt ved hjælp af en kantsliber, 
der bruges til at fjerne eventuelle resterende pletter og skader langs kanten af 
gulvet og i hjørnerne. 

6. Rengøring: Efter slibning skal gulvet rengøres grundigt for at fjerne alt støv 
og snavs. Dette sikrer, at den efterfølgende gulvbehandling påføres jævnt og 
uden forhindringer. 

7. Gulvbehandling: Når gulvet er fuldstændig renset og tørt, påføres den 
ønskede gulvbehandling. Dette kan være lak, olie, voks eller en kombination af 
disse, afhængigt af kundens ønsker og behov. 

8. Afsluttende rengøring: Efter påføring af gulvbehandlingen skal gulvet tørre i 
nogle timer, før det kan betrædes. Efter tørring skal gulvet rengøres igen for at 
fjerne eventuelle overskydende beklædningsrester og efterlade gulvet 
skinnende rent og klart til brug. 

Som professionelt gulvfirma tager vi alle nødvendige forholdsregler for at sikre, at 
afslibningen udføres korrekt og sikkert 
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OFTE STILLEDE SPØRGSMÅL OM GULVAFSLIBNING OG BEHANDLING 

I dette kapitel vil vi besvare nogle af de mest almindelige spørgsmål, som vores 
kunder stiller os om gulvafslibning og behandling. Hvis du har yderligere spørgsmål 
eller bekymringer, er du velkommen til at kontakte os, så vil vi gerne hjælpe dig. 

1. Hvorfor er gulvafslibning og behandling vigtigt? Gulvafslibning og 
behandling er vigtigt for at opretholde gulvets udseende og funktionalitet. Det 
kan forbedre æstetikken, øge værdien af ejendommen og reducere risikoen for 
skader. Det kan også forlænge gulvets levetid og spare dig penge i det lange 
løb. 

2. Hvilken type behandling skal jeg vælge? Valg af behandling afhænger af dit 
gulv og dine præferencer. Vi tilbyder forskellige typer af behandling, herunder 
olier, lak og voks. Hver type har sine fordele og ulemper, og vi vil gerne 
hjælpe dig med at beslutte, hvilken type der er bedst til dit gulv. 

3. Hvad skal jeg gøre for at forberede gulvet inden afslibning og behandling? 
Du skal fjerne alle møbler og løse genstande fra gulvet og sørge for, at 
overfladen er ren og fri for snavs og støv. Hvis der er nogen skader eller revner 
i gulvet, vil vi gerne reparere dem inden afslibning og behandling. 

4. Hvordan udfører I gulvafslibning? Vi udfører gulvafslibning ved hjælp af 
specialiseret udstyr, der fjerner det øverste lag af træ og efterlader en jævn og 
glat overflade. Vi tager også hensyn til de forskellige typer af trægulve og 
sørger for at tilpasse afslibningsprocessen til dit gulv. 

5. Hvor lang tid tager det at slibe et gulv? Tiden det tager at slibe et gulv 
afhænger af størrelsen på området, type og tilstand af gulvet. Vi vil gerne 
besigtige dit gulv og give dig en nøjagtig tidsplan for arbejdet. 

6. Hvordan skal jeg pleje mit gulv efter behandling? Efter behandlingen 
anbefaler vi, at du undgår at placere møbler og genstande på gulvet i mindst 24 
timer, og at du undgår at udsætte gulvet for vand eller fugt i mindst en uge. Vi 
vil også give dig yderligere råd og vejledning om pleje af dit nybehandlede 
gulv. 

Vi håber, at dette kapitel har besvaret nogle af dine spørgsmål om gulvafslibning og 
behandling. Hvis du har yderligere spørgsmål eller bekymringer, er du velkommen til 
at kontakte os. 
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VALG AF GULVFIRMA – HVEM SKAL JEG VÆLGE? 

Når du skal vælge et gulvfirma til at afslibe og behandle dit trægulv, er der flere 
faktorer, du bør overveje. Først og fremmest bør du vælge et firma, der har erfaring 
og ekspertise inden for gulvafslibning og -behandling. Dette kan du undersøge ved at 
se på firmaets tidligere arbejder, bedømmelser og referencer fra tidligere kunder. Det 
er også en god ide at spørge i dit netværk, om nogen kan anbefale et godt gulvfirma. 

Du bør også undersøge firmaets priser og betalingsbetingelser for at sikre, at de 
passer til dit budget og dine behov. Vær opmærksom på, at prisen ikke altid er den 
eneste faktor, du bør overveje - det kan være bedre at betale lidt ekstra for at få en 
højere kvalitet af arbejde og bedre service. 

En anden vigtig faktor er, om firmaet tilbyder en garanti for deres arbejde. En garanti 
kan give dig ro i sindet og sikre, at du kan få hjælp, hvis der opstår problemer med 
gulvet efter afslibning eller behandling.  

Vær opmærksom på, at garantierne kan variere fra firma til firma, så det kan være en 
god ide at spørge ind til vilkårene for garantien, inden du vælger et firma. 

Endelig er det vigtigt at vælge et firma, som du har tillid til og føler dig godt tilpas 
med. Gulvafslibning og -behandling kan være en omfattende proces, og du vil sikkert 
have spørgsmål og ønsker i løbet af processen.  

Derfor er det vigtigt at vælge et firma, der er lydhøre overfor dine behov og ønsker, 
og som kan give dig rådgivning om de bedste muligheder for dit gulv. Det kan også 
være en god ide at vælge et firma, som har en god kundeservice og kommunikation, 
så du altid kan få hjælp og svar på dine spørgsmål. 

Ved at vælge det rigtige gulvfirma kan du sikre dig, at du får et smukt og holdbart 
resultat, der passer til dine behov og budget, og en tilfredsstillende oplevelse.  

HVILKE ØNSKER OG BEHOV HAR JEG? 

Her er en to-do liste med de overvejelser, du bør gøre dig, inden man beslutter sig for 
efterbehandling af dit trægulv: 

1. Tænk over, hvordan du vil have dit trægulv til at se ud. Vil du have en lys eller 
mørk overflade? Vil du have en blank eller mat overflade? Hvilken farve 
ønsker du? 
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2. Overvej dit trægulvs alder og stand. Hvis gulvet er gammelt og slidt, kan det 
kræve en mere omfattende behandling, mens et nyt gulv måske kun har brug 
for en let overfladebehandling. 

3. Tænk over, hvor meget tid og vedligeholdelse du er villig til at investere i dit 
trægulv. Nogle behandlinger kræver mere vedligeholdelse end andre. 

4. Undersøg de forskellige efterbehandlinger nærmere, og find ud af, hvilke der er 
tilgængelige for dit trægulv. Hos FC-Gulvservice tilbyder vi forskellige typer 
efterbehandling, herunder olie, lak, lud og sæbe. 

5. Overvej også din families livsstil og vaner. Hvis du har børn eller kæledyr, kan 
det påvirke, hvilken type efterbehandling der er bedst egnet til dit gulv. 

6. Tænk over, hvor hurtigt du ønsker at kunne bruge dit trægulv igen efter 
behandlingen. Nogle behandlinger tager længere tid at hærde end andre. 

7. Overvej din budgetmæssige situation. Nogle behandlinger er dyrere end andre, 
og det kan påvirke, hvilken type efterbehandling du vælger. 

8. Endelig kan det være en god idé at søge rådgivning og vejledning fra 
professionelle gulvfirmaer, som kan hjælpe dig med at vælge den bedste 
efterbehandling til dit trægulv.  

Ved at tage hensyn til disse overvejelser og følge denne to-do liste, kan du sikre dig, 
at du vælger den bedste efterbehandling til dit trægulv og får et smukt og holdbart 
resultat. 

HVAD KOSTER GULVAFSLIBNING OG -AFHØVLING? 

Når det kommer til prisen på gulvafslibning og -afhøvling, er der flere faktorer, der 
spiller ind. Det er derfor svært at give et præcist prisestimat, før vi har set og vurderet 
dit gulv. Her er nogle af de faktorer, som vi typisk tager højde for: 

1. Gulvets størrelse: Prisen afhænger af, hvor stort gulvet er, da dette påvirker 
arbejdstiden og mængden af materialer, der skal bruges. 

2. Gulvets tilstand: Jo mere slidt og beskadiget gulvet er, desto mere arbejde 
kræver det at afslibe eller afhøvle det. Dette kan påvirke prisen. 

3. Valg af efterbehandling: Prisen på gulvafslibning eller -afhøvling inkluderer 
ikke nødvendigvis efterbehandling, men valget af efterbehandling kan påvirke 
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prisen. Oliebehandling og lakering er typisk dyrere end sæbebehandling og 
ludbehandling. 

4. Antal rum: Hvis du ønsker at få flere rum afslebet, vil det naturligvis påvirke 
prisen. 

5. Ekstra arbejde: Hvis der er ekstra arbejde involveret, såsom fjernelse af 
limrester eller ujævnheder i gulvet, kan dette også påvirke prisen. 

Som du kan se, er der mange faktorer at tage højde for, når man skal give en præcis 
pris på gulvafslibning eller -afhøvling. Hos FC-Gulvservice bestræber vi os altid på at 
give en fair og konkurrencedygtig pris, der tager højde for alle relevante faktorer. 
Kontakt os gerne for at få en præcis prisestimering på din opgave. 

DERFOR SKAL DU VÆLGE ET PROFFESIONELT GULVFIRMA 

Når du skal have slebet dit trægulv, er det vigtigt at vælge en professionel gulvservice 
som FC-Gulvservice. Her er tre af de vigtigste grunde til, hvorfor du bør vælge os 
eller et andet professionelt gulvfirma:.  

Kvalitet og holdbarhed: Når du vælger FC-Gulvservice til din gulvafslibning eller -
afhøvling, kan du være sikker på, at du får en professionel og kvalitetsbevidst service. 
Vi bruger kun de bedste materialer og teknikker for at sikre, at dit trægulv får den 
bedst mulige behandling og holdbarhed. 

Garanti og sikkerhed: Vi tilbyder garanti på vores arbejde, så du kan have ro i 
sindet og være tryg ved at vælge FC-Gulvservice. Vi har også forsikring, så du er 
sikret mod eventuelle skader på dit hjem eller ejendom under arbejdet. 

Rådgivning og vejledning: Vi ved, at valg af efterbehandling kan være en 
udfordrende proces. Derfor tilbyder vi altid rådgivning og vejledning, så du kan 
træffe den bedste beslutning for dit trægulv. Vi er altid tilgængelige for at besvare 
dine spørgsmål og give dig den bedste service og rådgivning. 

 


